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Déroulé

➔ Matériaux biosourcés et géosourcés, de quoi parle-t-on ?
Présentation, généralités, grands enjeux

➔ Où en est-on en Bretagne ?
      Présentation de chaque filière avec système constructif, réglementaire, ressource

➔ Comment intègre-t-on ces matériaux dans un projet ?
     Méthodologie et cas concrets

Un temps de questions/réponses est prévu après chaque partie



Matériaux biosourcés et géosourcés, 
de quoi parle-t-on ?
Présentation, généralités, grands enjeux
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Qu’est ce qu’un matériau 
biosourcé ? 
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Matériaux issus de la biomasse d’origine 

végétale ou animale
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Matériaux issus de la biomasse d’origine 

végétale ou animale



Matériaux
biosourcés & 
géosourcés

Herbe, Chaume, Bambou, Liège, 
Algues, coquillages, Lavande, 
Tounesol, colza…

Source illustration : Odéys



Et les écomatériaux ?
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Ecomatériaux

Locaux – circuits courts

Biosourcés

Recyclés

Réemployés
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Ecomatériaux

Locaux – circuits courts

Biosourcés

Recyclés

Réemployés

Paille

Ouate de
cellulose Charpente

ancienne

Ciment

Polystyrène recyclé

Chanvre

Bois exotique

Et les écomatériaux ?



Générations
futures

Rénovation 
et patrimoine

Territoires
emploi

Santé
bien-être

Spécificités de ces matériaux

Environnement
climat

Résilience

Performance & confort

Insertion sociale



Déphasage thermique & inertie

Capacité hygrothermique
 & régulation de l’humidité

Isolants

Performance et confort



Rénovation & Patrimoine

Atelier ALP | Réhabilitation d'une longère en bauge à Pacé



Stratégie nationale Bas carbone 
Objectifs de réduction des émissions de GES
 Secteur du bâtiment

Energie
Industrie

(Construction-rénovation)

2030

2050 

-49%

Décarbonation
complète

-81%

-35%

Par rapport à 2015

Environnement
climat



Empreinte carbone de l’acte de construire sur 
l’ensemble du cycle de vie d’un bâtiment

Matériaux
56%

Exploitation 
(énergie, 

eau)
41%

Chantier
3%

VRD

Fondations, 
infrastructure, 
superstructur

Façades et Mext

Couverture-
étanchéité

Lots techniques

Lots architecturaux
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climat



Les matériaux biosourcés : une solution pour la réduction des GES

CO2

CO2

Effet de substitution Effet de séquestrationCO2

Environnement
climat



Comparaison de systèmes constructifs

-7

54

70

-10 10 30 50 70

Mur ossature bois / isolation
paille

Mur brique de terre cuite /
isolation laine de roche

Mur voile de béton / isolation
laine de roche

Impact carbone en kgéqCO2/m² pour une DVR 
rapportée à 50 ans

Résistance thermique :
 7,5 m².K/W

Résistance thermique :
 7 m².K/W

Résistance thermique :
 6,1 m².K/W

Source : Karibati

Environnement
climat



Etat des lieux du cadre réglementaire



Etat des lieux du cadre réglementaire



Assurable sans déclaration Assurable sur déclaration de l’assuré sous 
réserve d’acceptation de l’assureur

Etat des lieux du cadre réglementaire



COMMENT ASSURER LES PRODUITS ET PROCÉDÉS MIS EN OEUVRE
• Mise en place de conventions entre société 

d’assurances
• Création des Techniques Courantes (TC) et Techniques 

Non Courantes (TNC)

Les Techniques Courantes (TC) : cas général
• Techniques ayant un retour d’expérience large et 

probant
• Incluent dans les conditions générales des contrats 

d’assurance

Les Techniques Non Courantes (TNC) : cas particulier
• Techniques susceptibles d’engendrer des risques de 

sinistres ou disposant d’un retour d’expérience étroit
• Peuvent faire l’objet de conditions spéciales de 

souscription d’assurance

Source : webinaire Batylab, 230302_L'assurabilité des nouveaux modes constructifs, AQC

Etat des lieux du cadre réglementaire



Comment se sont structurées les filières biosourcées ?



Collectif Paille 
Hauts de France

Quelques exemples de structuration régionale par ressource :



GT « Filières matériaux »

Une structuration inter-filière en région en cours :



Nos filières 
bretonnes



Nos filières 
bretonnes

En cours de 
modification



Actions de [FB]²



QUESTIONS ?



Où en est-on en Bretagne ?
Présentation de chaque filière avec systèmes constructifs, 
réglementaire, ressource



01/06/2021

Structure Isolants en fibre ou 
laine de bois

Image : Karibati

Menuiseries ext. et int.



Produits issus du bois

Bois massif
séché et raboté

(Ossature des murs…)

Bois contre-collé 
Profils Duo, Trio

(Solivage…)

Bois lamellé-collé
(Poteaux, poutres…)

Panneaux d’OSB

(Planchers, murs…)
Lamibois

(Contreventement murs, 
assemblages…)

Panneaux de bois 
contre-collé (Murs 

porteurs, planchers…)

Produits fibrés
(Isolation des murs, 
âmes (MDF – HDF))

Menuiseries
(Ouvrants)

Bardage bois
(Revêtement extérieur)

Mobilier
(Aménagement 

intérieur)

Lambris
(Revêtement intérieur)

Parquets bois 
(Revêtement de sol)



La filière forêt-bois bretonne



Zoom ressource
Rendement matière

35

15% Connexes

15% Produits finis



Du bois local ? http://www.boislocalbretagne.bzh/



Réglementation - norme https://catalogue-bois-construction.fr/  



Lycée maritime de Saint-Malo © Pascal LeopoldPôle enfance de Quistinic

Ecole de Baulon © François Dantart



01/06/2021

Bottes de paille pour la 
construction

Image : Karibati

Paille hachée



Techniques constructives : remplissage / préfabrication

Ecole de Quistinicc – Devernay architecte



Techniques constructives : remplissage / préfabrication



Techniques constructives : ITE

En cours



Technique constructive : paille porteuse

43

Non 
courante



Technique constructive : Paille hachée

44

Non courante



La ressource paille en Bretagne



L’approvisionnement



L’approvisionnement



Approvisionnement « industriel »



Approvisionnement « industriel »



Maison seniors – Préfa biosourcés - Construction neuve

Nature du projet : Logements collectifs
Architecte : 10i2la Architecture
Surface : 1 070 m2
Hauteur : R+3
Durée de chantier : 17 mois
Livraison : 2022
Quantité de paille : 1300 bottes
Transport : 190 km champ > chantier

Détail constructif :
- Charpente sapin, ossature douglas 

LC et Massif
- Caissons en bottes de paille 

préfabriquées en atelier
- Revêtements extérieurs : enduit 

chaux-terre, terre cuite, bois douglas

Coût projet : 
- 1,98 millions € HT
- 1 850 €/m2 HT

https://www.youtube.com
/watch?v=Nf39f5rNhv4 

https://www.youtube.com/watch?v=Nf39f5rNhv4
https://www.youtube.com/watch?v=Nf39f5rNhv4


Salle des fêtes de Laurenan – ITE Paille - Rénovation

Nature du projet : ERP 4ème catégorie
Salle des Fêtes de Laurenan (22)
Architecte : Silvia Meneghini, Lab Architecture
Surface : 370 m²
Durée de chantier : 9 mois
Livraison : 2022
Quantité de paille : 2000 bottes
Transport : 3 km champ > chantier
Mise en œuvre paille : sur chantier

Détail constructif :
ITE Paille R=7.7 (m2.K)/W
La paille en couverture a été substituée par de 
la ouate de cellulose pour des raisons de 
planning et de gestion de chantier

Coût projet : 
751 000 € HT
2 000 €/m² HT

Après



01/06/2021
Image : Karibati



10% de la surface cultivée dans 

l’ouest de la France

➔ Lin&Chanvre en Bretagne
➔ Construire en Chanvre

Image : Interchanvre

10% de la surface cultivée dans 

l’ouest de la France

Zoom ressource
Utilisation de la plante



01/06/2021

Laine de chanvreBétons de chanvre 

Image : Karibati

Panneaux isolants Briques de béton de 
chanvre



Crèche à Tout-Petits Pas
Saint-Étienne-de-Montluc — 44

Mélange eau-chanvre-chaux projeté



Maison de la petite enfance (22) – LB Eco habitat





Siège de Triballat – Béton de chanvre - Construction neuve

Type de projet : Neuf
Nature du projet : Bureaux
Surface :  935 m2

Détail constructif :
Application des principes du bio-
climatisme
Enveloppe légère en murs rideaux ossature 
bois et remplissage béton de chanvre

Coût projet : 
1,5 millions HT
1 650 e/m2 HT

Source : 
- Rex Réseau breton bâtiment durable : bureaux 
en béton de chanvre

https://www.batylab.bzh/retour-experience/triballat-prefabrication-et-beton-de-chanvre
https://www.batylab.bzh/retour-experience/triballat-prefabrication-et-beton-de-chanvre


Image : Atelier ALP

1er déchet de la construction 

4,8 Mt par an en Bretagne

50% des logements individuels pourraient être 

construits avec la terre excavée en Bretagne



La terre, de quoi parle-t-on ?



Zoom ressource



Image : Atelier ALP

Blocs de terre
(adobes, BTComprimée)

Enduits

Terre allégée Bauge









Réglementation et normes

• Guides de bonnes pratiques publiés 
en 2019

• Règles professionnelles pour les 
enduits sur support en terre en 2013

• Règles professionnels paille pour 
enduits terre sur support paille en 
2012.

• ATEx de cas A et de cas B

67



01/06/2021

Ouate de cellulose

Image : Cellaouate



Une filière industrielle

Soufflage de ouate de cellulose 
en vrac dans les combles : 
norme NF DTU 45.11.

Autres techniques : ATEC



Cellaouate producteur de ouate de cellulose, situé à Saint‐Martin‐des‐Champs (29)

Papier journal 100 % Breton :
• 50% de journaux collectés par + de 800 associations réparties sur la Bretagne. 

Plus que de simples fournisseurs, elles sont des partenaires incontournables et 
garantes d’un papier journal d’excellente qualité.

• 50% d’invendus et de déchets d’imprimerie du Télégramme et du Ouest-France.

10 000 tonnes de ouate de cellulose en capacité de production par an en Bretagne

Zoom ressource 
en Bretagne





01/06/2021

Dalles de correction acoustique Isolants rouleaux 
ou panneaux

Image : Karibati



01/06/2021
Image : Karibati

1 200 tonnes d’isolant Métisse 
produites/an
1 500 tonnes de textile revalorisées en 
France 

Centre de collecte et de tri à Acigné : le 
Relais Bretagne, qui permet l’emploi local 
de plus de 120 personnes

Isolant Métisse de qualité 100% certifié 
(ACERMI, Avis Techniques du CSTB & 

Rapports de Tests Acoustiques)





Panneaux semi-rigides et rigides : fabricants français

77

Source : Karibati



01/06/2021

Vêture en roseau

Isolant en vrac
Image : Karibati

Toitures en chaume



01/06/2021
Image : Karibati

▪ Plante résistante à l’eau et à l’humidité
▪ Le roseau pousse vite, se renouvelle tous les 

ans, et ne nécessite aucun intrant chimique. 
▪ Matériau léger et local, favorisant les ressources 

et le savoir-faire sur le territoire.

Zoom ressource



2 000 hectares de roselières en Bretagne

4ème région française en surface de roselière

80 professionnels en France

20 en Bretagne dont 2 entreprises de +5 salariés

50 000 m² de toiture en chaume réalisés par an en France



Dans les roselières, 
biosourcé rime avec 
biodiversité…



Chaumière St 
Lyphard

© ANCC

© ANCC

© ANCC

© ANCC

Chaumière 
Herbignac

Chaume & bois

Couvreur 
chaumier



Centre de 
découverte

de la biodiversité 
Beautour

La Roche-sur-Yon 
(85)

@Guinée*Potin

Centre 
socioculturel
du Val de Cisse 
Nazelles Négron (37)

@Anatomies d’architecture / Atelier Caz’eco

Ecole A. Benoit 
St Pabu (29)

Maison à 
Savenay (44)

© Guinée-Potin, S. Chalmeau



Algue

Image : Algopaint



Vers une filière biosourcée marine ? 



QUESTIONS ?



Comment intègre-t-on ces matériaux dans 
un projet ?
Méthodologie et cas concrets
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https://reseco.fr/boite-a-outils-materiaux-biosources/

La boite à outils matériaux biosourcés
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La boite à outils matériaux biosourcés
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De l’importance des phases initiales
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• Acculturation et connaissance des 
filières

• Identifier les compétences / expériences 
relatives à la construction biosourcée en 
interne.

• Identifier les compétences et ressources 
matières disponibles localement 
(Sourcing)

Avant toute chose
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• Décliner les objectifs généraux en objectifs 
spécifiques hiérarchisés

• Définir son ambition en termes de 
construction biosourcée.

• Définir le niveau d’implication de la MOA 
dans les techniques innovantes (courantes, 
dépassement de domaine d’emploi, etc.)

Programmation et faisabilité : cerner le besoin 
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• Afficher les ambitions dans l’objet du marché

• Réunir les compétences de spécialistes

• Recruter un AMO (technique) le plus tôt possible compétences 
spécifiques

• Selon les modes constructifs, intégrer des AMO spécialisées

Consultation des prestataires intellectuels
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Bureau de contrôle

• Intégrer le bureau de contrôle au projet le plus tôt possible

• Avertir le bureau de contrôle des spécificités du projet avant 

contractualisation

• Techniques non courantes : prévoir une mission 

complémentaire du bureau de contrôle

• Définir un volume de réunions, vérifier cohérence du temps 

passé et du coût horaire avec l’étendue et les spécificités du 

projet.
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• Lister et vérifier les compétences métiers requises de 
manière exhaustive

• Demander des certificats de compétences/formation 
matériaux (pro paille, construire en chanvre, etc.)

• En concours : filtrer en phase candidature les 
compétences

• Compléter le cahier des charges avec les attendus à 
chaque phase

• Demander la justification des techniques employée dès 
l’esquisse (courant / non courant)

• Calcul biosourcé à chaque phase
• Etude ACV dès la phase esquisse en précisant les variantes

Etudes de maitrise d’oeuvre
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• Mobiliser les entreprises en amont - sourcing

• Anticiper l’allotissement  / envisager la conception-réalisation sur un 
macro-lot en particulier (par exemple le clos couvert). 

• Rappeler les objectifs biosourcés de chaque lot 

• Exprimer clairement le recours aux TNC et demander des certificats 
d’assurance nominatif

• Bien intégrer les techniques biosourcées au planning général (temps de 
séchage par exemple)

Innovation / complexité

MOE puis 
consultation 

des entreprises

Pré-
consultation en 

avant-projet

Participation 
d’entreprises 
aux études

Marchés de travaux
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• Prévoir la réalisation de prototypes, anticiper 
les essais éventuels

• Vigilance particulière au risque incendie
• Surveillance et nettoyage du chantier quotidien

• Visite systématique du lieu de stockage des 
matériaux inflammables.

• Eviter la mise en œuvre d’une solution d’étanchéité 
avec flamme.

• Vigilance au risque humidité (notamment 
intempérie) en phase chantier : sensibilité 
plus forte des biosourcés

Exemple de bleuissement à la jonction plancher CLT/Poutre
suite à une humidité excessive en phase chantier / Codifab

Travaux
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Trop chers, vraiment ?
Avez-vous pris en compte les performances et 
propriétés intrinsèques ? L’impact écologique ? ….

Une méthode :

Anticiper : répartir de coût de construction dès l’esquisse

Mobiliser le tissu économique local

Anticiper les capacités de production

Prescrire la préfabrication

Optimiser l'usage des MBS et la conception

Optimiser le prix



QUESTIONS ?
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